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INFORMAŢII PERSONALE Gheorghe Paula Cristina  
 

  

 Bd. Dacia, Nr. 136, Bl. G, Sc. 4, Ap. 18, Craiova, 200649, România  

 0764986050        

 cristina.gheorgheˍ2005@yahoo.com  

 

 

Sexul Feminin | Data naşterii 28/05/1979 | Naţionalitatea Română  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

oct..2023- prezent  Laborant  

Universitatea din Craiova, Facultatea de Horticultură, Str. A. I. Cuza nr.13, 
Craiova, România , Dolj, RO-200585 

▪ Activități suport pentru procesul didactic 

▪ Activitati suport pentru cercetare 

 
iunie 2013 – oct. 2023  Operator validare date 

SC Ashquar Impex SRL, Craiova 

Activități de contabilitate primară 

 
martie 2011 - mai 2013 Vânzător 

SC Cristian Pan SRL, Craiova 

Oferirea de consultanță clienților 

 
iunie 2007 - septembrie 2010 Secretar de birou 

SC Felvio Distribuțion SRL, Craiova 

Gestionarea operațiunilor de zi cu zi ale companiei cu peste 600 de angajați 

 
iunie 2005 - mai 2007 Sef magazin 

SC Auto NOvartis SRL, Craiova 

Coordonarea și evaluarea performanțelor echipei din supordine 

 
ianuarie 2003 - iunie 2005 Vânzător 

SC Micle Com SRL, Craiova 

 

Iul.2024 - prezent 

 

 

 

sept. 2022 – iun. 2024 

 

 

Doctorand 
Universitatea ʺDunărea de Josʺ din Galați – Școala Doctorală de Științe Fundamentale și Inginerești, 
Domeniul Ingineria Produselor Alimentare 

 
Master 

 

Master, Universitatea din Craiova - Facultatea de Horticultura, Specializarea Siguranța alimentară și 
protecția consumatorului 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

sept. 2022 – iun 2024 

 

 

Certificat Nivel II 

Universitatea din Craiova - DPPD - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

 

Sept. 2018 – iul. 2022 

 

 

 

Sept. 2018 – iul. 2021 

 

Inginer  

Licență, Universitatea din Craiova - Facultatea de Horticultură, Specializarea Tehnologia prelucrării 
produselor agricole 

 

Certifcat Nivel I 

Universitatea din Craiova - DPPD - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
 

Sept. 1993 – iul. 1997 BacalaureatOperator industria alimentară  

Liceul de Industrie Alimentară - Specializarea Morărit și panifcație 

 

Limba maternă Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B1  B1  A2  A2 B1  

 Language proficiency certificate  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   
Utilizator 

independent   

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  

Permis de conducere  B (2019) 

Distincţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Certificări 

 

 Mențiune la Conferința Științifică a Școlilor Doctorale a Universității ʺDunărea de Josʺ din Galați, Ediția 
a 14-a, Secțiunea a 3-a., iun. 2026 

 Mențiune la Conferința Științifică a Școlilor Doctorale a Universității ʺDunărea de Josʺ din Galați, Ediția 
a 13-a, iun. 2025 

 Premiul I la Sesiunea de Comunicări Științifce a Studenților și a Masteranzilor, Universitatea din 
Craiova, Facultatea de Horticultură, iun. 2024 

 Premiul I la Sesiunea de Comunicări Științifce a Studenților și a Masteranzilor, Universitatea din 
Craiova, Facultatea de Horticultură, iun. 2022 

 Diplomă de excelență cu titlul SUMMA CUM LAUDAE, iul. 2022 

 

 Inspector resurse umane, SC Consult RiscSRL - Curs de perfecționare realizat de Ministerul Muncii, 
Familiei si Egalității de Șanse și al Ministerului Educației, Cercetării și Tineretului, aug. 2009 – nov. 
2009 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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Lucrari publicate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil profesional 

 

 

 

 

 

 

 

 Săpoi, C. P., Corbu, A. R., & Nour, V. (2025). Pomological, Nutritional and Phytochemical Properties 
of Some Plum (Prunus domestica L.) Cultivars and Local Selections Grown in a Collection Orchard 
Located in South-Western Romania. Horticulturae, 11(7), 734. 
https://doi.org/10.3390/horticulturae11070734 

 Cristina Paula Săpoi (Gheorghe), Alexandru Radu Corbu, Nicolae Gheorghiu, Violeta Nour (2025), 
Physicochemical characterisation of two Japanese plum (Prunus salicina Lindl.) cultivars grown in 
South-Western Romania, Food Technology (2025), 49(2), 92-107, 
https://doi.org/10.35219/foodtechnology.2025.2.06 

 Cristina Paula Săpoi (Gheorghe), Alexandru Radu Corbu, Liliana Ceclu and Violeta Nour (2025), 
Physicochemical, Phytochemical and Sensory Properties of Myrobalan (Prunus cerasifera L.) Fruit 
Leather: Effects of Sugar Concentration and Enrichment with Blackcurrant and Bilberry Pomace 
Powders, Foods 2025, 14(20), 3457; https://doi.org/10.3390/foods14203457 

 

 

 https://orcid.org/0009-0002-3526-7197 
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